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РАБОЧАЯ ПРОГРАММА 

учебного предмета «Технология» (1–4 классы), УМК «Школа России» (Н.И. 

Роговцева, Н.В. Богданова, Н.В. Добромыслова и др.), адаптированная для 

реализации с применением электронного обучения, дистанционных 

образовательных технологий 

1. Пояснительная записка 

1.1. Настоящая рабочая программа учебного предмета «Технология» разработана для АНО 

«Частная начальная общеобразовательная школа «РОСТ»» на основе ФГОС начального общего 

образования, ФОП НОО, с учётом содержания курса «Технология» УМК «Школа России» 

(авторы Н.И. Роговцева, Н.В. Богданова, Н.В. Добромыслова и др.), в соответствии с 

Положением о реализации образовательных программ начального общего образования с 

применением электронного обучения и дистанционных образовательных технологий. 

1.2. Программа реализуется исключительно с применением электронного обучения, 

дистанционных образовательных технологий. Практическая деятельность по изготовлению 

изделий выполняется обучающимся самостоятельно по месту жительства, с материалами и 

инструментами, приобретёнными родителями (законными представителями), под их 

непосредственным наблюдением при работе с колющими и режущими инструментами. 

1.3. На предмет отводится 1 час в неделю, что технически не позволяет выделить долю контакта 

в рамках одной недели без превышения либо занижения норматива пункта 6.3 Положения о 

режиме занятий обучающихся. Контактные занятия проводятся не реже одного раза в учебную 

четверть, с чередованием по неделям с другими предметами малой недельной нагрузки 

(изобразительное искусство, музыка) в соответствии с расписанием, утверждаемым на четверть; 

в остальные недели занятия проводятся в форме видеозаписи и самостоятельной работы. 

1.4. Перед началом каждого раздела, предусматривающего работу с колющими, режущими 

инструментами (ножницы, игла) или иными потенциально опасными материалами, 

педагогический работник в обязательном порядке проводит инструктаж по технике безопасности 

в форме видеозаписи или контактного занятия; родители (законные представители) 

обеспечивают непосредственное наблюдение за обучающимся при выполнении 

соответствующей практической работы. 



1.5. Фотографии выполненных изделий представляются педагогическому работнику через 

функционал АИС «Сетевой город. Образование»; использование мессенджеров и электронной 

почты для этой цели не допускается. 

2. Место учебного предмета в учебном плане 

2.1. На изучение предмета «Технология» отводится 1 час в неделю в каждом классе: 33 часа в 1 

классе (33 учебные недели), по 34 часа во 2–4 классах (34 учебные недели), всего 135 часов за 

уровень начального общего образования. 

3. Планируемые результаты освоения учебного предмета 

3.1. Личностные результаты: формирование установки на безопасный и ответственный труд; 

уважительное отношение к труду людей разных профессий. 

3.2. Метапредметные результаты: освоение способов решения проблем поискового характера; 

формирование умения планировать этапы предстоящей практической работы, соотносить свои 

действия с планируемым результатом. 

3.3. Предметные результаты по классам определяются в соответствии с ФГОС НОО и 

содержанием курса Роговцевой (раздел 4 настоящей программы) без изменений по сравнению с 

очной формой обучения, с учётом требований безопасности, указанных в пункте 1.4 настоящей 

программы. 

4. Содержание учебного предмета (по классам) 

4.1. 1 класс. «Давайте познакомимся» (материалы и инструменты, организация рабочего места). 

«Человек и земля» (работа с природным материалом, пластилином, бумагой). «Человек и вода» 

(значение воды, изделия из бумаги на тему воды). «Человек и воздух» (простейшие оригами). 

«Человек и информация» (способы общения, первичное знакомство с компьютером). 

4.2. 2 класс. «Художественная мастерская» (цвет и композиция в изделиях). «Чертёжная 

мастерская» (работа с линейкой, угольником, построение чертежей). «Конструкторская 

мастерская» (подвижные игрушки, объёмные изделия из бумаги и картона). «Рукодельная 

мастерская» (виды тканей и ниток, первичные приёмы работы с текстилем). 

4.3. 3 класс. «Информационная мастерская» (работа с компьютером). «Мастерская скульптора» 

(пластичные материалы, папье-маше). «Мастерская рукодельницы» (вышивка простыми 

стежками, пришивание пуговиц — с обязательным инструктажем по технике безопасности при 

работе с иглой). «Мастерская инженерных сооружений» (макеты зданий, мостов, транспорта). 

«Мастерская кукольника» (куклы-марионетки, пальчиковые куклы). 

4.4. 4 класс. «Информационная мастерская» (работа с текстовым редактором). Проект «Дружный 

класс». Проектная деятельность по темам «Человек и земля» (материаловедение, производство), 

«Человек и вода», «Человек и воздух» (транспорт, авиация), «Человек и информация» 

(издательское дело). 

5. Тематическое планирование 

1 класс (33 часа) 

Раздел Часов Формат работы 

Давайте познакомимся 1 ВЗ 

Человек и земля (природные материалы, пластилин, 

бумага) 

21 ВЗ (показ приёмов) + СР; К — 1 занятие в 

четверть 

Человек и вода 3 ВЗ + СР 



Человек и воздух (оригами) 3 ВЗ + СР 

Человек и информация 5 ВЗ + СР 

ИТОГО 33  

2 класс (34 часа) 

Раздел Часов Формат работы 

Художественная мастерская 10 ВЗ + СР; К — 1 занятие в четверть 

Чертёжная мастерская 7 ВЗ (показ работы с линейкой, угольником) 

+ СР 

Конструкторская мастерская 9 ВЗ + СР 

Рукодельная мастерская 8 ВЗ + СР 

ИТОГО 34  

3 класс (34 часа) 

Раздел Часов Формат работы 

Информационная мастерская 4 СР 

Мастерская скульптора 3 ВЗ + СР 

Мастерская рукодельницы (вышивка, пришивание 

пуговиц) 

8 ВЗ (техника безопасности с иглой) + СР 

Мастерская инженерных сооружений 11 ВЗ + СР; К — 1 занятие в четверть 

Мастерская кукольника 8 ВЗ + СР 

ИТОГО 34  

4 класс (34 часа) 

Раздел Часов Формат работы 

Информационная мастерская 4 СР 

Проект «Дружный класс» 2 К 

Человек и земля (проектная деятельность) 21 ВЗ + СР; К — 1 занятие в четверть 

Человек и вода 3 ВЗ + СР 

Человек и воздух 2 ВЗ + СР 

Человек и информация 2 СР 

ИТОГО 34  

6. Учебно-методическое обеспечение 

6.1. Роговцева Н.И., Богданова Н.В., Добромыслова Н.В. и др. Технология. Учебник для 1–4 

классов общеобразовательных организаций. УМК «Школа России». Приобретается родителями 

(законными представителями) обучающегося в бумажном или электронном виде. 

6.2. Материалы и инструменты для практической деятельности (цветная бумага и картон, 

пластилин, природные материалы, ножницы, клей, нитки, иглы (со 2–3 класса) и др.) — 

приобретаются родителями (законными представителями) по перечню, рекомендованному 

педагогическим работником в начале учебного года и каждого раздела. 

6.3. Видеозаписи занятий, подготовленные педагогическим работником Организации, с 

демонстрацией приёмов работы и обязательным инструктажем по технике безопасности перед 

разделами, предусматривающими использование колющих и режущих инструментов. 

6.4. Видеоконференцсвязь, используемая Организацией в соответствии с Положением о режиме 

занятий обучающихся, — для периодических контактных занятий (не реже 1 раза в четверть). 

  



Примечание для проверки перед утверждением (не входит в текст программы) 

1. Пункт 1.4 — самое важное отличие этой программы от ИЗО и физкультуры: технология — единственный из 

уже сделанных предметов, где ребёнок дома работает с потенциально травмоопасными инструментами 

(ножницы, игла) без педагога рядом. Формальный инструктаж по технике безопасности в начале раздела — это 

минимум; реальная ответственность за непосредственное наблюдение в момент работы лежит на родителях, и 

это прямо прописано в пункте 1.2 и 1.4. Рекомендую отдельно проговорить это с родителями при зачислении, а не 

полагаться на то, что они прочитают рабочую программу целиком. 

2. Пункт 1.3 (ротация контакта по неделям) идентичен по логике программе ИЗО — оба предмета имеют по 1 

часу в неделю и должны чередоваться между собой (и с музыкой) в реальном расписании на четверть, а не 

совпадать в один и тот же день/неделю. 

3. Разбивка часов по разделам — реконструкция стандартной последовательности УМК «Школа России» по 

памяти. Итоговые часы по классам (33/34/34/34 = 135 за 4 года) рассчитаны от учебного плана и верны 

математически. 


